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НУЖНО ЛИ БЫТЬ ЭКОНОМНЫМ И БЕРЕЖЛИВЫМ?

• Развитие цивилизации сопровождается потреблением огромного количества

природных ресурсов (нефть, торф, древесина, минеральные ресурсы, вода и

др.), а также производство огромного количества отходов в процессе

жизнедеятельности и промышленной деятельности. Окружающая среда

изменяется под воздействием человека. Воздух, вода и земля страдают от

выхлопов и шлаков, мусора и отходов. Воспитание бережливости это

воспитание у каждого жителя страны чувства хозяйственности,

стимулирования экономии и бережливости, как в своей жизни, так и в

масштабах Республики.



Энергосбережение с каждым годом становится все более актуальной проблемой.

Ограниченность энергетических ресурсов, высокая стоимость энергии, негативное

влияние на окружающую среду, связанное с ее производством. При производстве и

потреблении энергии, наносится значительный ущерб природе, например,

загрязнение атмосферы. Масштабы ущерба, наносимого природе, зависят не

только от использования энергоресурсов, но и не в меньшей степени от

экологической культуры и культуры энергопотребления населения.





. АЛЬТЕРНАТИВА:

• снижать потребление

природных ресурсов

• постоянно увеличивать  

энергопотребление





Сбережем тепло нашего дома

Сберегая тепло, мы экономим электроэнергию. Старайтесь зимой поддерживать в

помещениях комфортную температуру без электрообогревателей.

Окно, часами остающееся приоткрытым, вряд ли обеспечит вам приток свежего

воздуха, но большой счет за отопление — наверняка. Лучше проветривать чаще, но при

этом открывать окно широко и всего на несколько минут

Длинные шторы, радиаторные экраны, неудачно расставленная мебель, могут

поглотить до 20% тепла.

Между радиаторной батареей и стеной установите защитный экран из алюминиевой

фольги. Фольга отражает тепло, излучаемое радиатором, и направляет его обратно в

комнату. Утепляйте старые окна и двери или заменяйте их на новые с

теплозащитными свойствами, что одновременно снизит и шум, проникающий в

помещение.





Экономим воду

Помните:

— за минуту из полностью открытого крана вытекает 12-20 литров воды. Его следует закрывать, когда вы чистите зубы, а для

полоскания рта пользоваться стаканом.

— 10 капель воды в минуту равносильны потере 2000 литров питьевой воды в год. следует содержать сантехнику в исправности.

Капание из крана — это потеря до 24 л в сутки (720 л в месяц), а течь из крана — до 144 л в сутки, (т. е. до 4000 л воды в месяц)! А

также старайтесь плотно закрывать кран.

— Мойте посуду не под текущей струей воды, а в раковине, закрыв отверстие пробкой.

— Не включайте воду полной струей, в большинстве случает вполне достаточно небольшой струи.

— Принимать не ванну, а душ — таков девиз всех, кто экономит воду. Для полной ванны требуется 140-160 л воды, для душа —

только 30-50 л.

— Не мойте овощи и фрукты под проточной водой. Пользуйтесь для мытья продуктов миской. Этот способ позволяет эффективно

очищать плоды от песка и грязи. Для наполнения одной большой кастрюли или миски вам понадобится всего 3 л воды, в то время

как при проточном мытье фруктов из водопроводного крана ежеминутно вытекает 15 л воды.

— При мытье посуды не держите кран постоянно открытым. Использование проточной воды расточительно вдвойне, поскольку

увеличивается не только расход воды, но и моющих средств. Если между ополаскиваниями тарелок закрывать кран, расход воды

снизится в десятки раз.




